
Insertion professionnelle
-Assistant/e de soins;
-Accompagnant/e de personnes fragilisées, de personnes en situation de handicap;
-Coordinateur/trice d’une équipe de bionettoyage en milieu sanitaire ou médico-social;
-Maître/sse de maison, gouvernant/e;
-Responsable d’hébergement;
-Responsable de petites unités en domicile collectif;
-Intervenant/e en structures d’accueil de la petite enfance;
-Accompagnant/e de personnes en situation de handicap, de dépendance;
-Assistant/e de responsable de secteur;
-Accueillant/e familial/e;
-Assistant/e en soins et en santé communautaire.

Les périodes de formation en milieu 
professionnel

-6 semaines sont effectuées en classe de 
seconde.
-14 semaines sont réparties en classes de 
première et terminale (8 et 6 semaines).
-Sur  les 14 semaines, 10 semaines au moins 
doivent se dérouler auprès d’adultes non 
autonomes.

Lieu des périodes de formation:
-Dans les établissements de santé, publics
ou privés dont les établissements de
rééducation fonctionnelle, de réadaptation...;
-Dans les structures médico-sociales
accueillant des personnes en situation de
handicap (adultes ou enfants)ou des
personnes âgées;
-Dans les services de soins ou d’aide à
domicile;
-Dans des structures d’accueil collectif de la
petite enfance (uniquement en seconde)
-En école élémentaire auprès
d’accompagnant du jeune en situation de
handicap.

Pour la vaccination
D’un point de vue sanitaire, les élèves se 
doivent d’être à jour des vaccinations  exigées 
pour les personnels des structures d’accueil. 

Poursuite d’étude
Dans le secteur sanitaire : Aide-soignant/e (DEAS), Auxiliaire de puériculture (DEAP), 
infirmier/ère (pour les meilleurs).

Dans le secteur social : BTS Économie Sociale Familiale BTS services et prestations 
des secteurs sanitaire et social, moniteur/trice éducateur, éducateur/trice jeunes 
enfants.

Travailler et communiquer en équipe pluri-professionnelle:
Gérer ses activités en interagissant avec l’équipe pluri-professionnelle dans une posture professionnelle  adaptée
Traiter et transmettre des informations en intégrant les différents outils numériques
Participer à la démarche qualité et à la prévention des risques professionnels
Coordonner et conduire une équipe de  bionettoyage
Participer à l’accueil, à l’encadrement et à la formation de stagiaires, à l’accueil des nouveaux agents, des bénévoles

Bloc 
1

Bloc 
2

Bloc 
3

Réaliser des actions d’éducation à la santé pour un public ciblé, dans  un contexte donné
Analyser les besoins du public
Concevoir une action d’éducation à la santé
Mettre en œuvre et évaluer l’action d’éducation à la santé

Bloc 
4

Les enseignements professionnels

Intervenir auprès de la personne lors des soins d’hygiène, de confort et de sécurité, dans les activités de la vie quotidienne :
Réaliser les activités liées à l’hygiène, au confort de la personne et à la sécurisation
Surveiller l’état de santé de la personne et intervenir en conséquence 
Assurer l’hygiène de l’environnement proche de la personne et veiller au bon état de fonctionnement du lit, des aides techniques, des 
dispositifs  médicaux dans l’environnement de la personne
Distribuer des repas équilibrés conformes aux besoins de la personne, installer la personne et accompagner la prise des repas

Accompagner la personne dans une approche globale et individualisée :
Adopter une posture professionnelle adaptée
Accueillir, communiquer avec la personne,sa famille,son entourage Participer à la conception, au suivi,à la mise en œuvre et à 
l’évaluation du projet individualisé, du projet de vie, en lien avec l’équipe pluri-professionnelle
Concevoir et mettre en œuvre des activités d’acquisition ou de maintien de l’autonomie et de la vie sociale, pour une personne ou un 
groupe
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Prévention Santé Environnement 1 1 1 
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Enseignements généraux 

Français- Histoire géo - EMC 3,5 3 3 

Mathématiques 1,5 2 1,5 

Langue vivante : Anglais ou Espagno l 2 2 2 

Sciences physiques et chimiques 1,5 1,5 1,5 (o 
Il) 

Arts appliqués 1 1 1 

EPS 

Accompagnement Personnalisé 



Téléphone
04 67 88 48 60

Courriel : 
Ce.0340028W@ac-montpellier.fr

https://joseph-vallot.mon-ent-occitanie.fr/

Adresse
Rue du docteur Henri Mas

34700 LODEVE

Baccalauréat Professionnel Baccalauréat Professionnel 

ASSP (Accompagnement ASSP (Accompagnement 

Soins et Services à la Soins et Services à la 

Personne) Personne) 

● 3ème prépa-métiers
● CAP Équipier polyvalent de commerce
● Bac pro Gestion-administration (GATL)
● Bac pro Métiers de la relation client

(MRC)
● Bac pro Métiers de l'électricité et de

ses environnements connectés (MELEC)
● Bac pro Artisanat et métiers d'art

option communication visuelle
plurimédia (CVPM)

Les autres formations 
professionnelles de l’établissement
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