Menus du Lycée Joseph Vallot du 13 au 17 avril 2026

Mercredi

Vendredi

Pizza ou Tlelle

Croque-monsieur
Ou

e
Croque au fromage =
Et

Légumes de saison

Fromage aop*

Fruit de saison bio*

Self ouvert aux éléves
De 11h30 a 13h30

Rouge : Produit de la région
Occitanie
Vert : Produit de I'agriculture
biologique
Bleu : Plat végétarien

* Aide UE a destination des écoles

= A . -
™ Fait maison

Midi Lundi Mardi Jeudi
Entrées Salad’Bar Salad’Bar Salad’Bar Salad’Bar
) ) Pl
Sauté de veau aux olives ™
i Travers de porc sauce barbecue Poisson a la bordelaise Ou
Pilon de poulet grillé ™= 8 Ou Boudi .
Ou e 2 ou O|n noir
Plat Boulettes végétariennes Ou Croissant a la ratatouille ™= u
a Et Dos de merlu a la persillade Et . . . , L
Et , ) Colin a la créeme citronnée
ot Semoule /1égumes de saison E
Ebly/Légumes de saison ™= N v A t
Frites / Iégumes de saison ™= = e
Riz /légumes de saison ™=
Laitage Yaourts aromatisés Fromage bio* Yaourts aromatisés Yaourt nature*
Dessert Donuts Fruit de saison bio* Glace Fruit de saison bio*
Soir Lundi ~ Mardi Mercredi Jeudi
Entrées Salad’Bar Salad’Bar Salad’Bar Salad’Bar
dre ) . . A ‘ot
Steak de boeuf = Lasagnes Rougail saucisse & Dos de merlu basquaise
Plat Et Et Et Et
Potatoes/ Légumes de saison Légumes de saison Riz /Légumes de saison Semoule / légumes de saison
|
itd i it Fruit d i i
PG salEston/desser raas salEs:)n/dessert - Fruit de saison/dessert Fruit de saison /dessert |
Dessert Laitage Laitage : - i
. & Laitage i
|
-
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Le responsable restauration

b




