Menus du Lycée Joseph Vallot du 18 au 22 mai 2026

Midi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrées Salad’Bar Salad’Bar Entrées chaudes Salad’Bar Salad’Bar
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Raviolis au beeuf Filet de poulet au tandoori ™= Steak haché Saucisse grillée ™= o
el Ou ou Sauté de veau au chorizo ™
raviolis au saumon ou
rv S galette blé épinard S Ou
Plat - N merlu au tandoori et seiche la rouille ™ .
ravilis ricotta épinard . - . &
of Et 7 et lieu sauce dieppoise =
L - frites/légumes de saison ™= pomme vapeur /légumes de saison Et
- ) . IR riz/légumes de saison 7= e
légumes de saison ™ ‘L . : L
= semoule/Légumes de saison ™
Laitage Yaourts aromatisés Fromage bio Yaourts aromatisés Yaourt nature Fromage aop*
Dessert Fruit de saison bio Beignet au chocolat Fruit de saison bio Flan au caramel Fruit de saison bio
- — s = —_ - o
Soir Lundi - Mardi Mercredi Jeudi
, Self ouvert aux éléves
| 2 ’ ’ ’ ‘
Entrées Salad’Bar Salad’Bar Salad’Bar Salad’Bar De 11h30 3 13h30
e ! e e I T e O SRy S . Rouge : Produit de la région
Sauté de beeuf a la provencale Lasagne au poisson et fruits Occitanie
"y i SR Vert : Produit de I'agriculture
e 2 I T Sy Tt
Pilon de poulet grillés ™= i demer ™ Croque au fromage = biolagique o
Plat ot et Et - Bleu : Plat végétarien
: AU cai . . * Aide UE a destination des écoles
petits pois boulgour /légumes de saison Légumes de saison légumes de saison 5
e i e
i —= j = Fait maison
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! Fruit de saison/dessert Fruit de saison/dessert ' Fruit de saison/dessert Fruit de saison/dessert
| Dessert Et Et ! Et - Et
i Laitage Laitage E Laitage i Laitage




